MESTO KEZMAROK

Vseobecne zaviazné nariadenie ¢.3/2009

0 poskytovani socialnych sluZieb na izemi mesta KeZzmarok
v zneni VZN ¢. 7/2011, v zneni Dodatku ¢.1 a v zneni VZN ¢.20/2015

(Uplné znenie)
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Mestské zastupitel'stvo v Kezmarku na zaklade samostatnej posobnosti podla &lanku 68 Ustavy
Slovenskej republiky a podla § 4 ods.1 a 0ods.3 pism. p), § 6 ods. 1 a § 11 ods.4 pism. g) zakona ¢.
369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich predpisov a na zéklade § 72 ods.2 zdkona ¢.
448/2008 Z.z. 0 socialnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom
podnikani (d’alej len zakon o socialnych sluzbach) sa uznieslo na tomto vSeobecne zavdznom
nariadeni(d’alej len VZN):

Clanok 1
Uvodné ustanovenia

(1) Toto VZN v zmysle zakona ¢. 448//2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni
zakona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zékon) v zneni neskorsich
predpisov (d’alej len zdkon o socidlnych sluzbach) stanovuje druhy a formy socidlnych
sluzieb, ktoré na svojom uzemi poskytuje mesto Kezmarok a tiez vysku thrady, sposob jej
urCenia a platenia za opatrovatel'ski sluzbu, odlahcovaciu sluzbu, prispevok mesta na
stravovanie a d’alSie ¢innosti stvisiace s poskytovanim socialnych sluzieb.

(2) Mesto Kezmarok v rozsahu svojej posobnosti fyzickej osobe, ktora ziada o uzatvorenie
zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby a na zaklade vyberu poskytovatel'a socidlnej sluzby
touto fyzickou osobou poskytne socidlnu sluzbu, ak je zapisand do registra poskytovatel'ov
socidlnych sluzieb alebo zabezpeci poskytovanie socialnej sluzby u poskytovatel'a socialne;j
sluzby zapisaného do registra.

(3) Mesto Kezmarok na svojom tizemi poskytuje
3.1) socialne sluzby fyzickej osobe na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dovodu

tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu, alebo
dochodkového veku, a to:

a) socialnu sluzbu s celoroénym pobytom v zariadeni pre seniorov

b) socidlnu sluzbu s celorocnym pobytom V zariadeni opatrovatel'skej sluzby

¢) opatrovatel'skt sluzbu terénnou formou

d) socidlne sluzby v noclaharni.

3.2) podpornu sluzbu — odl'ah¢ovaciu sluzbu

3.3) d’alSie ¢innosti — dondsku stravy, pranie a Zehlenie.
(4) Poskytovanie socidlnych sluzieb v zariadeni pre seniorov, V zariadeni opatrovatel'skej
sluzbya v nocl'ahéarni vratane vysky thrad, sposobu ich urcenia a platenia je upravené samostatnymi
VZN.

Clanok 2
Postup pri poskytovani socialnych sluzieb

(1) Ziadost’ o postdenie odkézanosti na socialnu sluzbu podava ob¢an s trvalym pobytom na
uzemi mesta Kezmarok (d’alej len mesto), na Mestsky urad v Kezmarku, oddelenie
socialnych veci.
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(2) Na ucely posudenia odkazanosti na socialnu sluzbu mesto zabezpeci zdravotny posudok,
vyda socidlny posudok, posudok o odkazanosti na socidlnu sluzbu a vyda rozhodnutie o
odkazanosti na socialnu sluzbu v zariadeni pre seniorov, V zariadeni opatrovatel'skej sluzby,
vV dennom stacionari alebo rozhodnutie o odkazanosti na opatrovatel’sku sluzbu.

Clanok 3
Domaca opatrovatel’ska sluzba

(1)Domaca opatrovatel’ska sluzba sa poskytuje ako terénna socidlna sluzba v domacom prostredi
obcana, ktory je odkézany na pomoc inej fyzickej osoby, jeho stupen odkazanosti je najmenej II.
podl’a prilohy €. 3zdkona o socidlnych sluzbach a je odkdzany na pomoc pri tkonoch sebaobsluhy,
ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a zédkladnych socidlnych aktivitach podla prilohy ¢. 4
zakona o socialnych sluzbéch.

(2) Okruh os6b, ktorym nemozno poskytovat’ domacu opatrovatel'sku sluzbu je upraveny v § 41
0ds. 3 a 4 zakona o socialnych sluzbach.

(3) V ramci domacej opatrovatel'skej sluzby sa poskytuji ukony sebaobsluhy, tikony starostlivosti o
domacnost’, zdkladné socidlne aktivity a dohl'ad pri tkonoch sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o
domacnost’ a pri vykonavani zékladnych socidlnych aktivituvedené v prilohach ¢. 1 a¢. 2 tohto
VZN.

Clanok 4
Vyska uhrady za domacu opatrovatel’sku sluzbu

(1) Vyska uhrady za domacu opatrovatel'ski sluzbu je uréena v zavislosti od ¢asu a doby jej
poskytovania,a za 1 hodinu domaécej opatrovatel'skej sluzby je stanovena takto:

1,50 Eur
2,50 Eur

I.  7:00 — 15:00 hod. pocas pracovnych dni
I1. 15:01 — 23:00 hod. pocas soboty, nedele a diia pracovného pokoja a sviatku

Tabulka ¢.1

Casové pasmo

Cas poskytovania

Uhrada ob&ana za 1
hod. poskytovania

Prispevok mesta za 1
hod. poskytovania

(v Eur) (v Eur)
l. 7:00 — 15:00 1,50 5,28
. 15:01 — 23:00 2,50 4,28

Vypocet ekonomicky oprdvnenych nékladov na opatrovatel'skii sluzbu za rok 2014 je uvedeny

Vv prilohe ¢.3.
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(2) V pripade, ze ziadatel o domacu opatrovatel'ska sluzbu Ziada o poskytovanie tejto sluzby nad
rdmec poctu hodin podla stupiia odkazanosti, bude mu tato poskytnutd za uhradu vo vyske
skuto¢nych beznych vydavkov, stanovenych v prilohe ¢.3 tohto VZN.

Clanok 5
Rozsah a sposob thrady za domacu opatrovatel’sku sluzbu

(1) Prijimatel’ domacej opatrovatel'skej sluzby je povinny platit’ thradu za jej poskytovanie zo
svojho prijmu a majetku. Po zaplateni thrady za poskytovani domacu opatrovatel’sku sluzbu, musi
prijimatelovi zostat’ z jeho prijmu najmenej 1,4-ndsobku sumy Zivotného minima pre jednu
plnoleta fyzickt osobu (§ 73 zakona o socidlnych sluzbach).

(2) Uhradu za poskytovanii domacu opatrovatel'skii sluzbu plati prijimatel podla skutoéného
rozsahu poskytnutych tkonov sebaobsluhy, ukonov starostlivosti o domdacnost’ a zékladnych
socialnych aktivit za kalendarny mesiac, v ktorom sa opatrovatel'ska sluzba poskytovala, najneskor
do 15. dia nasledujuceho kalendarneho mesiaca prevodom z G¢tu v penaznom ustave, postovou
poukazkou na ucet mesta alebo v hotovosti do pokladne mesta.

(3) Rozsah tkonov domacej opatrovatel'skej sluzby na zaklade socidlnej posudkovej Cinnosti,
urcéuje mesto v hodinach alebo podla jednotlivych tkonov podla prilohy €. 4 zdkona o socidlnych
sluzbach a priloh €. 1 a ¢.2 tohto VZN. Minimélny rozsah ukonov sebaobsluhy nesmie byt nizsi,
ako je minimalny rozsah zodpovedajtci stupiiu odkazanosti fyzickej osoby postdeny podla prilohy
¢. 3 zdkona, ak saposkytovatel s prijimatelom opatrovatel'skej sluzby na navrh prijimatel’a
nedohodne inak v zmluve o poskytovani domacej opatrovatel'skej sluzby.

Clanok 6
OdPahcovacia sluzba

(1)Odrahc¢ovacia sluzba je podporna socialna sluzba, poskytovana fyzickej osobe, ktora opatruje
fyzicku osobu s tazkym zdravotnym postihnutim podl'a zak. ¢. 447/2008 Z.z., ktorou sa poskytuje
fyzickej osobe socidlna sluzba pocas obdobia, v ktorom fyzicka osoba, ktord opatruje, nemdze
opatrovanie vykonavat'.
(2) Poskytuje sa fyzickej osobe
a) V pracovnych dnoch najmenej 12 hodin denne formou opatrovatel'skej sluzby v domacnosti
b) viac ako 12 hodin denne a mimo pracovnych dni Vv Zariadeni pre seniorov a Vv zariadeni
opatrovatel’skej sluzby v Kezmarku.
(3) Odrahcovacia sluzba sa poskytuje na celé dni, najviac 30 dni v kalendarnom roku.
(4) Fyzicka osoba, ktora opatruje ma moznost’ Cerpat’ si vol'no aj po jednotlivych ditoch, nie vSak
po hodinach. Aj Cast’ dila sa povazuje za cely den.
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Clanok 7
Podmienky a postup pri poskytovani odl’ahcovacej sluzby

(1) Odrahcovacia sluzba sa poskytuje na zaklade pisomnej ziadosti fyzickej osoby
0 poskytnutie tejto sluzby. Ziadost’ musi obsahovat’:
a) meno a priezvisko fyzickej osoby, ktora ziada o poskytnutie odl'ah¢ovacej sluzby, datum
narodenia, adresu trvalého pobytu, $tatne ob¢ianstvo
b) posudok vydany prisluSnym tradom prace, socialnych veci arodiny, pre ucely
kompenzicie socidlnych doésledkov tazkého zdravotného postihnutia, ak je jeho
obsahom aj posudenie stupna odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby
C) pisomny sthlas opatrovanej osoby na poskytnutie odl'ah¢ovacej sluzby.
(2) Ziadost' o poskytovanie odlahdovacej sluzby je fyzickd osoba povinnd dorudit mestu
najmenej 14 dni pred dilom zacatia poskytovania tejto sluzby.

Clanok 8
Zmluva o poskytovani odl’ah¢ovacej sluzby a uhrada za tiato sluzbu

(1) Na zaklade posudku prislusného tradu prace, socialnych veci a rodiny a pisomnej Ziadosti
fyzickej osoby o uzatvorenie zmluvy na poskytovanie tejto sluzby, mesto uzatvara
zmluvu o poskytovani odl'ah¢ovacej sluzby.

(2) Vyska thrady za socialnu sluzbu poskytovant v ramci odl'ahcovacej sluzby sa ur¢i podla
typu poskytovanej sluzby podl'a prislusného VZN (opatrovatel'ska sluzba alebo Zariadenie
pre seniorov).

(3) Uhrada za odlahovaciu sluzbu v kalenddrnom mesiaci sa uréi podla rozsahu hodin
poskytovanej sluzby v prislusnom mesiaci. Uhradu za socialnu sluzbu poskytovanu v ramci
odlahcovacej sluzby plati obfan za kalendarny mesiac, v ktorom sa socialna
sluZzbaposkytovala, najneskor do 15. diia nasledujiceho kalendarneho mesiaca prevodom z
uctu v penaznom ustave, poStovou poukdzkou na ucet mesta alebo v hotovosti do pokladne
mesta.

Clanok 9
DalSie sluzby

(1) Obcanovi s trvalym pobytom v meste, ktory sa ocitol v nepriaznivej socialnej situacie
zdovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu, alebo
dochodkového veku, mesto na zdklade jeho pisomnej Ziadosti zabezpeci donasku
stravy (obeda) do domacnosti.

Vyska thrady za donasku stravy (obeda) je stanovena takto

- pocas pracovnych dni 0,40 €/deti/obed
- pocas soboty, nedele, dni pracovného pokoja a sviatkov 0,80 €/den/obed.
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(2) Obyvatel'ovi Domu s opatrovatel'skou sluzbou na ul. Bastova 8, mesto na zaklade jeho
ziadosti zabezpeci pranie a Zehlenie bielizne a Satstva.

Vyska thrady za pranie a zehlenie je 0,60 € za kilogram bielizne.

(3) Uhradu za tieto sluzby je ob&an povinny zaplatit’ najneskor do 15. diia nasledujuceho
mesiaca spdsobom uvedenym v ¢lanku 5 ods. 2 tohto VZN.

Clanok 10
Prispevok mesta na stravovanie

(1) Obcanovi s trvalym pobytom v meste, ktory sa ocitol v nepriaznivej socialnej situdcii
zdovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo
doéchodkového veku, mesto na jeho Ziadost’ zabezpeci stravovanie.

(2) Stravovanie sa poskytuje v jedalni Zariadenia pre seniorov v Kezmarku, ato aj
prostrednictvom donésky stravy do domécnosti.

(3) Vyska uhrady za stravovanie pre obCana sa rovna percentualnemu podielu z cenovej
kalkulacie (surovinové, osobné, vecné naklady) dodavatela stravy, v zavislosti od vysSky
prijmu odberatela stravy.

(4) Vyska prispevku mesta na stravovanie sa obc¢anovi uréi podla prijmu, v troch
prijmovych pasmach:

a) jednotlivec

uhrada ob¢ana prispevok mesta
% podiel z celkovej ceny % podiel z celkovej ceny
prijem stravného listka stravného listka
do 240,00 € 70 % 30 %
od 240,01 € do 300,00 € 80 % 20 %
0od 300,01 € 100 % 0%
b) dvojica
uhrada ob¢ana prispevok mesta
spolo¢ny % podiel z celkovej ceny % podiel z celkovej ceny
prijem stravného listka stravného listka
do 340,00 € 70 % 30 %
od 340,01 € do 380,00 € 80 % 20 %
od 380,01 € 100 % 0%
Clanok 11

Spolo¢né ustanovenia

(1) Poskytovatel’ socialnej sluzby je povinny chranit’ osobné tdaje ziskané za ucelom urcenia
vysky za poskytované socialne sluzby v zmysle platnych pravnych predpisov.

(2) Pri poskytovani socialnych sluzieb a stanovovani tihrad za poskytovanu socialnu sluzbu sa
postupuje podla zak. €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach, zak. ¢. 71/1967 Zb. o
spravnom konani v zneni neskorSich predpisov, pricom primerane sa pouziji prislusné
ustanovenia zak. ¢. 36/2005 Z. z. o rodine v zneni neskorSich predpisov, zak. ¢. 369/1990
Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich predpisov a Obcianskeho zakonnika.
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Clanok 12
Prechodné ustanovenia

(1) Socialne sluzby, ktoré sa fyzickej osobe poskytovali k 31.12.2008, sa po tomto dni

10.

11.

poskytuju podla zakona uU¢inného do 31.12.2008 (zdkon ¢. 195/1998 Z. z.), podla
doterajSicho VZN a vSeobecne zavdaznych pravnych predpisov aprimerane sa pouZzija
prechodné ustanovenia pravnych predpisov u¢innych od 01.01.2009 (najmé § 106 a nasl.
zakona o socialnych sluzbach) do nadobudnutia pravoplatnosti rozhodnutia o odkézanosti

fyzickej osoby na sociadlnu sluzbu a uzatvorenia zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby
podl'a zékona uc¢inného od 01.01.2009.

Clanok 13
Zaverecné ustanovenia

Navrh VZN ¢. 3/2009 o poskytovani socidlnych sluzieb na tizemi mesta Kezmarok bol

vyveseny na uradnej tabuli mesta diia 11.08.2009.

VZN ¢. 3/2009 o poskytovani socidlnych sluzieb na izemi mesta Kezmarok bolo schvalené
MsZ v Kezmarku dna 27.08.2009 uznesenim ¢. 136/2009, vyvesené na uradnej tabuli dia
28.08.2009 a zvesené z uradnej tabule dna 14.09.2009.

Zruduje sa CL III  VZN & 1/2005 o uhradich za socidlne sluzby v zariadeniach
v zriad’ovatel'skej posobnosti mesta Kezmarok.

VZN ¢&. 3/2009 o poskytovani socidlnych sluzieb na Gzemi mesta KeZmarok nadobuda
ucinnost’ 12.09.2009.

VZN ¢&.7/2011, ktorym sa meni a doplita VZN &. 3/2009 o poskytovani socidlnych sluzieb
na uzemi mesta KeZzmarok, sa zruSuju Zasady pri ustanoveni vysky prispevku mesta
KeZmarok na spolo¢né stravovanie pre obcanov, schvilené MsZ v KeZmarku dna
06.11.2008 uznesenim €. 196/2008.

VZN ¢&. 7/2011, ktorym sa meni a dopliia VZN &. 3/2009 o poskytovani socialnych sluzieb
na uzemi mesta Kezmarok, bolo schvalené MsZ v Kezmarku dna 14.04.2011 uznesenim ¢.
77/2011 a nadobtida u¢innost’ 1.5.2011.

Dodatok €. 1 k VZN €. 3/2009 v zneni VZN €. 7/2011 o poskytovani socialnych sluZieb na
uzemi mesta KeZmarok vratane zmeny Prilohy €. 3 schvalilo Mestské zastupitel'stvo
v Kezmarku dna 03.05.2012 uznesenim ¢. 69/2012.

Néavrh VZN ¢&. 20/2015,ktorym sa meni a dopliia VZN &. 3/2009 v zneni VZN ¢&. 7/2011,
v zneni Dodatku ¢.1 o poskytovani socidlnych sluzieb na uzemi mesta Kezmarok, bol
vyveseny na uradnej tabuli na pripomienkovanie dia 20.05.2015 a zveseny dna 04.06.2015.

Mestské zastupitel'stvo v KeZmarku sa uznieslo na VZN ¢. 20/2015, ktorym sa meni a
dopliia VZN ¢&. 3/2009 v zneni VZN & 7/2011, v zneni Dodatku &.1 o poskytovani
socialnych sluzieb na izemi mesta Kezmarok dna 04.06.2015 uznesenim ¢. 181/2015.

VZN ¢&. 20/2015,ktorym sa meni a doplia VZN &. 3/2009 v zneni VZN ¢&. 7/2011, v zneni

Dodatku ¢.1 o poskytovani socialnych sluzieb na tizemi mesta Kezmarok,bolo vyvesené na
uradnej tabuli dia 08.06.2015 a zvesené dna 23.06.2015.

VZN ¢.20/2015, ktorym sa meni a dopifta VZN &.3/2009, v zneni VZN &.7/2011, v zneni
Dodatku ¢.1 o poskytovani socidlnych sluzieb na uzemi mesta Kezmarok nadobuda
ucinnost’ dna 01. jula 2015.
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Clanok 14
Uéinnost’

1. Dodatok ¢. 1 k VZN ¢&. 3/2009 v zneni VZN ¢. 7/2011 o poskytovani socidlnych sluzieb
na uzemi mesta Kezmarok s Prilohou €. 3 nadobuda tc¢innost’ diiom 1. jula 2012.

PhDr. Mgr. Jan Ferencak, v.r.
primator mesta



PN
KeZmarok MESTOKEZMAROK

Priloha ¢. 1 k VZN ¢. 3/2009 o poskytovani socialnych sluzieb na tizemi mesta KeZmarok, v zneni
VZN ¢. 7/2011, v zneni Dodatku ¢.1 a Vv zneni VZN ¢&. 20/2015.

UKONY SEBAOBSLUHY, UKONY STAROSTLIVOSTI
O DOMACNOST A ZAKLADNE SOCIALNE AKTIVITY
Pre mobilnych ob¢anov

Cast' I

Sebaobsluzné ukony

a) Hygiena

1. osobna hygiena

- hygienicka starostlivost’ o jednotlivé ¢asti tela: ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, Cesanie,
umyvanie, make-up, odli€ovanie, strihanie nechtov na rukéch a na nohéch, aplikacia krémov, masti,

pripadne medikamentov), 30 min.
2. celkovy kupel 60 min./tyzdenne
- hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy kupel sa
vykonava vzdy vo vani alebo v sprchovacom kte), 12 min./denne

b) Stravovanie a dodrZiavanie pitného reZimu

1. porciovanie stravy, 15 min.
2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta), 10 min. rano,15 min. obed), 25 min.
3. kfmenie a pomoc pri piti, 15 min.

¢) Vyprazdiiovanie moc¢ového mechura a hrubého éreva

1. sprievod na toaletu, 5 min.
2. pomoc pri vyzliekani, obliekani , 15 min.
3. Gcelna ocista po toalete, 10 min
4. sprievod z toalety , 5 min.

5. podanie podloZnej misy, mocovej fl'ase s naslednym ocistenim podloznej misy (fl'ase) -
6. ochrana osobnej a postelnej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky) -

d) Obliekanie, vyzliekanie

1. vyber oblecenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb) , 10 min.
2. obliekanie, obuvanie, 15 min.
3. vyzliekanie, vyzavanie, 15 min.

e) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chodzi (chodza po rovine, po schodoch), 15 min.
2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko, 10 min.
3. polohovanie,

4. pomoc pri manipuldcii s predmetmi (napr. pri uchopeni lyzicky, zapinani gombikov), 10 min.
5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby 15 min.
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Cast’ I
Ukony starostlivosti o svoju domacnost’

a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru, 15 min.
b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla, 15 min
¢) donaska jedla do domu, 60 min.
d) umytie riadu, 15 min.
e) bezné upratovanie v domacnosti, 15 min.
f) obsluha beznych domacich spotrebicov, 15 min.
g) starostlivost’ o bielizeinl (pranie, zehlenie), 15 min.
h) starostlivost’ o 16zko, 10 min

i) vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby, 15 min./ tyzdenne 3 min.

j) donaska uhlia, donéaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo vykurovacich telesach
a ich Cistenie, 15 min.

k) d’alsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domécnosti (administrativne
ukony spojené s vedenim domécnosti, napr. zabezpecenie thrady platieb) 120 min. mesacne - 6
min./ denne

Cast’ 11T
Zakladné socialne aktivity

a)_sprievod

1. na lekarske vySetrenie, podl’a potreby
2. na vybavenie tradnych zalezitosti, 120 min. mesacne - 6 min./ denne
3. do 8koly, zo Skoly, do zamestnania a zo zamestnania, 60 min.
4. pri zaujmovych ¢innostiach, 60 min.

b) pred¢itanie pre fyzicku osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmé pri
vybavovani dradnych zileZitosti, pri vybavovani iradnej a osobnej koreSpondencie a pri

nakupovani

c)tlmo¢enie

1. pre fyzicka osobu, ktora je nepocujica alebo fyzicka osobu, ktord mé t'azk obojstrannu
nedoslychavost’, najma pri vybavovani tradnych zalezitosti, pri navsteve lekara, pri zaujmovych
¢innostiach, 60 min.

2. pre fyzickl osobu, ktora je hluchoslepa, najmi pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri
vybavovani Gradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri
zdujmovych ¢innostiach, 60 min.

Cast’' IV
DohPad pri ukonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri vykonavani
zakladnych socialnych aktivit (d’alej len "dohPad")

a) potreba dohl'adu v ur¢enom case,
b) potreba nepretrzitého dohl'adu.
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Priloha & 2k VZN ¢. 3/2009 o poskytovani socialnych sluzieb na izemi mesta Kezmarok, v zneni
VZN ¢. 7/2011 v zneni Dodatku ¢.1 a v zneni VZN ¢. 20/2015.

UKONY SEBAOBSLUHY, UKONY STAROSTLIVOSTI
O DOMACNOST A ZAKLADNE SOCIALNE AKTIVITY
Pre imobilnych obéanov

Cast’' I

Sebaobsluzné ukony

a) Hygiena
1. osobna hygiena

- hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, ¢esanie,
umyvanie, make-up, odli¢ovanie, strihanie nechtov na rukach a na nohéch, aplikacia krémov, masti,

pripadne medikamentov), 90 min.
2. celkovy kupel 125 min./tyzdenne
- hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy kuipel’ sa
vykonava vZdy vo vani alebo v sprchovacom kute), 25 min./denne

b) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy, 15 min.
2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta), 10 min. rdno,15 min. obed) 25 min.
3. kfmenie a pomoc pri piti, 20 min.

) Vyprazdiiovanie moc¢ového mechiira a hrubého ¢reva

1. sprievod na toaletu

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani, 15 min.
3. Gcelna ocista po toalete, 15 min.
4. sprievod z toalety, -

5. podanie podloznej misy, mocovej fl'ase s naslednym ocistenim podloznej misy (fl'ase),15 min.
6. ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky), 15 min.

d) Obliekanie, vyzliekanie

1. vyber oblecenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb), 10 min.
2. obliekanie, obuvanie, 30 min.
3. vyzliekanie, vyzivanie, 30 min.

e) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chodzi (chodza po rovine, po schodoch), -

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko, 15 min.
3. polohovanie, 60 min.
4. pomoc pri manipulécii s predmetmi (napr. pri uchopeni lyzicky, zapinani gombikov), 15 min.
5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby 15 min.
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Cast’ II

Ukony starostlivosti o svoju domacnost’

a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru 15 min.
b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,(varenie 60 min.) 15 min
¢) donaska jedla do domu, 60 min.
d) umytie riadu, 15 min.
e) bezné upratovanie v domacnosti, 60 min.
f) obsluha beznych domacich spotrebicov, 15 min.
g) starostlivost’ o bielizen (pranie, zehlenie) 25 min.
h) starostlivost’ o 16zko, 15 min
1) vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nddoby, 15 min./ tyzdenne 3 min.
j) donéska uhlia, donéska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo vykurovacich telesach
a ich Cistenie, 15 min.
k) d’alsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domécnosti (administrativne
ukony spojené s vedenim domacnosti, napr. zabezpecenie thrady platieb) 120 min.

mesacne /6 min./ denne

Cast’ 11T
Zakladné socialne aktivity

a) sprievod

1. na lekarske vySetrenie,

2. na vybavenie uradnych zalezitosti, 120 min. mesa¢ne/6 min. denne
3. do skoly, zo Skoly, do zamestnania a zo zamestnania, 60 min.
4. pri zaujmovych ¢innostiach 60 min.

b) pred¢itanie pre fyzicki osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmi pri
vybavovani dradnych zileZitosti, pri_ vybavovani iiradnej a osobnej koreSpondencie a pri

nakupovani

c) timocenie
1. pre fyzicka osobu, ktord je nepocujica alebo fyzick osobu, ktora ma tazka obojstrannt
nedoslychavost’, najmé pri vybavovani uradnych zélezitosti, pri navsteve lekéra, pri zaujmovych
¢innostiach, 60 min.
2. pre fyzickl osobu, ktora je hluchoslepd, najmé pri vybavovani tradnych zaleZitosti, pri
vybavovani Gradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach

90 min.

Cast’ IV
DohlPad pri ukonoch sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri vykonavani
zakladnych socialnych aktivit (d’alej len "dohPad")

a) potreba dohl'adu v ur¢enom case,
b) potreba nepretrzitého dohl'adu.
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Priloha ¢. 3 k VZN ¢. 3/2009 o poskytovani socidlnych sluzieb na tizemi mesta KeZzmarok, v zneni
VZN ¢. 7/2011 v zneni Dodatku ¢.1 a vzneni VZN ¢. 20/2015 — vypocet ekonomicky
opravnenych nakladov na opatrovatel’sku sluzbu za rok 2014

Vypocet ekonomicky opravnenych nakladov za rok 2014
Obdobie: 2014 I. - IV. §tvrtrok
Nazov subjektu Mesto KeZmarok Sidlo subjektu
Pravna forma mesto /zak. &. 448/2008 Zb./ Hlavné namestie 1, 060 01 KeZmarok
DOSPELI
Druvh Opatrovatelska Cielova skupina
sluzby
celkom
Poget klientov v sledovanom obdobi 34
pocet klientov z iného mesta/obce 0
Zmluvne dohodnuté prijmy za soc. sluzby od prijimatela 34 92214 €
Zmluvne dohodnuté prijmy od platitela soc. sluzby 9964,18 €
Iné prijmy / donaska stravy do doméacnosti/ 1406,40 €
Iné prijmy/ dotacia MF/ - €
Spolu prijem 46 292,72 €
Celkové
ekonomicky
opravnené naklady 124 823,48 €
Pocet klientohodin v sledovanom
obdobi 18 422
Celkove
ekonomicky
opravnené naklady
na klienta/hodinu 6,78 €
Rozpis ekonomicky opravnenych.
nakladov Spolu
Spolu 124 823,48 €
- mzdy, platy a ostatné osobné
vyrovnania 83 850,01 €
- poistné na soc. poist., poistné na verej.
zdrav. poist. a prip. na starob. doch.
sporenie 30 268,45 €
stravné listky 7 492,94 €
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- energie, voda a komunikacie - €
- véeobecny material 56,90 €
- dopravné - €
- rutinna a $tandardna udrzba - €
- ndjomné za prenajom - €
- sluzby, ( véetky posudky ) 1160,00 €
- odstupné, odchodné, nahrada prijmu pri
dodasnej PN zamestnanca 1 995,09 €
- odpisy hmotného a nehmotného
majetku - €

PhDr. Mgr. Jan Ferencék, Vv.r.
primator mesta



